
 

 

 
 
 
 

DRA. CLARISSA ARIZMENDI 
 
 
DATOS PERSONALES  
 
Nombre: Dra. Clarissa Verónica Arizmendi Ramos 
 
 
 
FORMACIÓN ACADÉMICA 
 
LICENCIATURA 
Médico Cirujano y Partero por la Benemérita Universidad Autónoma de Puebla, Ciudad de 
Puebla, México. 2008-2014. Cédula Profesional 09145290 
 
ESPECIALIDAD 
Especialista en medicina “Otorrinolaringología y Cirugía de Cabeza y Cuello” por la 
Universidad Nacional Autónoma de México, Hospital de Especialidades Centro Médico 
Nacional Siglo XXI “Dr. Bernardo Sepúlveda Gutiérrez” Instituto Mexicano del Seguro Social, 
Ciudad de México, México. 2016-2020. Cédula Profesional 11979859 
 
ADIESTRAMIENTO 
Fellowship en Cirugía Facial bajo la tutela del Dr. Ricardo Torres Vasconcelos por la Clínica 
Topmedical, Tlalnepantla de Baz, Estado de México, México. 2020 
 
Certificación ante el Consejo Mexicano de Otorrinolaringología y Cirugía de 
Cabeza y Cuello A.C. 
Número de Registro ARR-3052/20 Vigencia al 09/02/2025 
 
 
 
CURSOS Y DIPLOMADOS 

• Curso de Metodología de la Investigación y Estadística Básica aplicadas a la salud, Universidad 
Nacional Autónoma de México. Diciembre 2013  

 
• Basic Life Support. Marzo 2016. Instituto Mexicano del Seguro Social. Ciudad de México  

 
• Advanced Cardiovascular Life Support. Marzo 2016 Instituto Mexicano del Seguro Social. 

Ciudad de México 
  

• Diplomado en Rinología, Senos Paranasales y Cirugía Facial, Universidad Nacional Autónoma 
de México. Marzo 2018 a Febrero 2019.  



 

 

 

 

INVESTIGACIÓN 

• Estancia XX Verano de la Investigación Científica Centro de Investigación y de Estudios 
Avanzados del Instituto Politécnico Nacional sede Norte, con el protocolo “Impacto del nivel 
de expresión de MHC-I y la molécula MONARCH en la reconstitución de linfocitos T CD8 en 
pacientes sometidos a trasplantes de células hematopoyéticas”, Dr. Vianney Ortiz Navarrete, 
departamento de Biomedicina Molecular. Junio a Agosto 2010  

 

 
TRABAJOS LIBRES, CARTELES Y PARTICIPACIÓN EN CONGRESOS  
 
• “Efecto citotóxico de los antipsicóticos Haloperidol y Olanzapina sobre células de cáncer de 

pulmón” en las XLVI Jornadas médico-quirúrgicas “Salud respiratoria:transición demográfica y 
epidemiológica” del Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias. Octubre 2014. 
 

• “Mucocele frontal derecho asociado a quiste orbitariol: reporte de un caso y revisión 
bibliográfica” en el 68 Congreso Nacional de la Sociedad Mexicana de Otorrinolaringología y 
Cirugía de Cabeza y Cuello. Mayo 2018 
 

• Presentación del trabajo libre “Paratiroidectomía ectópica supernumeraria por esternotomía 
tipo TRAP DOOR, en paciente con hiperparatiroidismo secundario persistente” en el 69 
Congreso Nacional de la Sociedad Mexicana de Otorrinolaringología y Cirugía de Cabeza y 
Cuello. Mayo 2019  

 
• “Mejoría en el proceso de granulación mediante el cierre asistido por el sistema VAC en un 

paciente multitratado con absceso profundo de cuello y necrosis de tejido” en el 69 Congreso 
Nacional de la Sociedad Mexicana de Otorrinolaringología y Cirugía de Cabeza y Cuello. Mayo 
2019  
	

	

OTRAS ACTIVIDADES EN RELACIÓN A LA PREPARACIÓN PROFESIONAL 
 
• Videoconferencia “Síndrome Vestibular Periférico Crónico y Rehabilitación Vestibular”. 

Septiembre 2016  
 

• “Masters de la Fonocirugía de las Américas”. Marzo 2017 Simposium Internacional Gusto y 
Olfato”. Octubre 2017 

  
• XXXIX Congreso internacional SMORLCCC. Febrero 2018  

 
• 68 Congreso Nacional de la Sociedad Mexicana de Otorrinolaringología y Cirugía de Cabeza y  

Cuello. Mayo 2018  



 

 

 
 
 
 

• VI Seminario Internacional de laringología evidencia y práctica”. Agosto 2018  
 

• Octavo Curso Taller de Cirugía Rinofacial “Dr. Javier Dibildox Martínez”. Marzo 2019  
 

• 69 Congreso Nacional de la Sociedad Mexicana de Otorrinolaringología y Cirugía de Cabeza y  
Cuello. Abril 2019  
 

• XV “Curso Internacional de la Sociedad Mexicana de Rinología y Cirugía Plástica Facial”. Agosto  
2019  
 

• VIII Laboratorio Quirúrgico de Laringología. Unidad de Cirugía Experimental, Centro Médico  
Nacional 20 de Noviembre. Septiembre 2019  
 
	

 

 
 

 


